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Parent, mais pas que
samedi 18 septembre 10h 12h au centre
avec Béatrice Maret  
 
Comment trouver un équilibre entre tous les temps de vie: pro, perso, 
parental, conjugal, social, télé travail. Inscrip�ons obligatoires, 
garde des enfants possible
anima�onenfance@csc-pdj.fr ou  au 07 68 19 76 52  
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